
Associa'on	  Jncapoeira	  :	  Graduado	  Flash	  

Mes	  	  premiers	  	  pas	  dans	  	  la	  Capoeira	  ceux	  sont	  fait	  	  grâce	  à	  un	  ami,	  avec	  lui	  nous	  avons	  ouvert	  notre	  
1ER	  cours	  de	  	  Capoeira	  à	  Maisse	  	  il	  y	  a	  12	  ans,	  nous	  avions	  10	  adhérents,	  les	  années	  ont	  passées,	  j’ai	  
persévéré	  et	  aujourd’hui,	  nous	  comptons	  dans	  l’associa'on	  Jncapoeira	  une	  cinquantaines	  d’élèves	  
pour	  8	  créneaux	  horaires	  étalés	  sur	  3	  jours	  lundi,	  mardi,	  mercredi	  pour	  les	  villes	  de	  Maisse	  et	  
d’Etampes.	  

Je	  donne	  des	  cours	  de	  Capoeira	  tous	  les	  vendredis	  après-‐midi	  dans	  une	  école	  et	  je	  travaille	  pendant	  
les	  vacances	  scolaires	  avec	  les	  maisons	  de	  quar'ers	  ainsi	  que	  les	  centres	  de	  loisirs,	  nous	  réalisons	  
aussi	  des	  soirées	  brésilienne	  (repas,	  spectacle	  musicale,	  danseuse)	  	  

Mon	  but	  d’avenir	  est	  de	  con'nuer	  à	  développer	  l’Ecole	  Barracão	  Paris	  en	  faisant	  découvrir	  et	  aimer	  
ma	  passion	  et	  l’histoire	  de	  la	  Capoeira,	  avec	  la	  supervision	  du	  C.M	  Barão.	  L’année	  prochaine	  nous	  
allons	  développer	  avec	  des	  cours	  de	  Samba,	  forro,	  samba	  de	  roda,	  venez	  découvrir	  !!!	  

Nous	  sommes	  une	  associa'on	  culturel	  et	  spor've	  loi	  1901,	  l’associa'on	  	  Jncapoeira	  est	  composée	  
d’une	  présidente	  Mme	  Nozacmeur	  Céline,	  trésorier	  MR	  Voyer	  jean	  Philippe	  secrétaire	  MR	  Périe	  Cyril,	  
nos	  professeur	  de	  capoeira	  sont	  'tulaires	  du	  BAFA	  .Nous	  travaillons	  sur	  l’histoire	  de	  la	  capoeira,	  le	  
chant,	  les	  instruments,	  	  la	  souplesse,	  l’acroba'e,	  la	  danse,	  la	  lu\e	  et	  le	  respect	  de	  soi	  même	  et	  des	  
autres.	  	  

Vous	  pouvez	  nous	  contacté	  au	  06.37.43.88.37	  Céline	  ou	  06.77.22.96.71	  Flash	  
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Adresse	  :	  associa'on	  	  Jncapoeira	  	  13	  route	  de	  gironville	  	  91720	  Maisse	  
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